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UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

SAFYDE - CACERES

ACTIVIDAD

DIiAS / NIVELES GRUPO | HORARIO | INSTALACION

CUOTA

AQUAEROBIC

LUNES-MIERCOLES A 20:00-21:00 PISCINA CLIMATIZADA
“DIEGO PAREDES”

CIENCIAS DEL DEPORTE

Universidad 24 €/mes
Universidad 65 €/trimestre

Publico 29 €/mes

MARTES-JUEVES B 19:15-20:15 r
VASO PEQUENO Publico 78 €/trimestre
< a Universidad 22 €/mes
LUNES-MIERCOLES A 20:30-21:30 PABELLON ivers !
CARDIO +’ e —— - S SRR Universidad 59 €/trimestre
TONIFICACION : o SALA POLIVALENTE -1 R 27 €/mes
LUNES-MIERCOLES C 19:30-20:30 ) Publico 73 €/trimestre
a Universidad 22 €/mes
PABELLON
FUNCIONAL . Universidad 59 €/trimestre
TS MARTES-JUEVES UNICO 19:30-20:30 UNIVERSITARIO - y
Publico 27 €/mes
SR FOLNANE 0 Pl’lb“co 73 €/trimestre
INFANTIL
ESCUELA ADULTO CAMPUS CONSULTAR ENLACE
. VARIOS SEGUN GRUPOS
DE PADEL INICIACION UNIVERSITARIO bit.ly/precios-padel
PERFECCIONAMIENTO
; Universidad 22 €/mes
GIMNASIA DE LUNES-MIERCOLES AX* 18:10-19:00 ESPACIO UEx Universidad 59 €/trimestre
ANTIGUA ESCUELA o
MANTENIMIENTO MARTES-JUEVES B 19:00-20:00 DE MAGISTERIO B 27 €/mes
Publico 73 €/trimestre
. Universidad 22 €/mes
~ PABELLON
MANANAS , Universidad 59 €/trimestre
LUNES-JUEVES UNICO 10:30-11:30 UGG o
ACTIVAS SALA POLIVALENTE 0 Pl’lbI!co 27 €/m.es
Publico 73 €/trimestre
LUNES-MIERCOLES A 19:00-20:00
LUNES-MIERCOLES B 21:00-22:00
MARTES-JUEVES ck* 18:10-19:00 ESPACIO UEx
ANTIGUA ESCUELA
MARTES-JUEVES D 20:00-21:00 iversi
DE MAGISTERIO Un!vers!dad 22 €/m'es
. Universidad 59 €/trimestre
PILATES LUNES-MIERCOLES H 20:00-21:00
Publico 27 €/mes
MARTES-JUEVES | 21:00-22:00 Publico 73 €/trimestre
LUNES-MIERCOLES E 18:30-19:30 PABELLON
MARTES-JUEVES F 19:30-20:30 UNIVERSITARIO
MARTES-JUEVES G 18:30-19:30 SRR S
a Universidad 22 €/mes
3 PABELLON Universidad 59 €/trimestre
ZUMBA LUNES-MIERCOLES A 19:30-20:30 LB ) -
SALA POLIVALENTE 0 R 27 €/mes

Publico 73 €/trimestre

Web:www.safyde.unex.es
Teléfono: 927 25 70 25
Correo electroénico: safyde_caceres@unex.es
Facebook-Twitter-Instagram: @safydeuex
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**Por menor duracion de las sesiones, las cuotas serdn 2 € menos/mes o 6 € menos/trimestre.
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https://safyde.unex.es/wp-content/uploads/sites/53/2026/07/Cuotas-Padel.pdf
http://www.safyde.unex.es/
mailto:safyde_caceres@unex.es
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